
Past Simple 

1. Speaking Phrases        
Escucha la pista de audio y completa los espacios con las palabras correctas. 
Después, práctica la conversación en parejas.  

1. Question: __ you __ to school yesterday? 

Answer: Yes, I ___ to school yesterday. 

2. Question: __ she ____ to music when she ___5 years ___? 

Answer: ___, she _____ to music when she ___ 5 years ___. 

3. Question: ___ you ___ pizza 5 days ___? 

Answer: ___, I ___ pizza 5 days ___. 

4: Question: ___ you ____ to your father ____ ____? 

Answer: ____, I ____ to my father ____ ____. 

5: Question: ___ ___ ____ the movie 3 ____ ____? 

Answer: ___, ___ ____ ___ the movie 3 ___ ____. 

Answers: 1. Did you go to school yesterday? Yes, I went to school yesterday. 2. Did she listen 
to music when she was 5 years old? Yes, she listened to music when she was 5 years old. 3. 
Did you eat pizza 5 days ago? Yes, I ate pizza 5 days ago. 4. Did you talk to your father last 
week? Yes, I talked to my father last week. 5. Did you see the movie 3 days ago? No, I didn’t 
see the movie 3 days ago. 
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2. Reading (Lectura) 
When I was 5 Years Old 

Llena los espacios con las palabras correctas. 

When I 1 5 years old, I 2 small and blonde. 3 I 4 tall and my hair 5 brown.

I 6 to go to 7 and the 8. My 9 sport 10 basketball, but now my favorite 11 is 12.

I 13 _14 eating vegetables, but now I 15 them 16. 

Things 17 very different in 1989 when I 18 5 years 19 .Now children 20 with iPads. I 
sometimes 21 the Atari. My family 22  23 a computer in the house. My parents 24_25 a cell 
phone. I _26 my friends on the 27. I _28 29 them text messages. 


Answers: 1. Was 2. Was 3. Now 4. Am 5. Is 6. Liked 7. School 8. Park 9. Favorite 10. Was 11. 
Sport 12. Soccer 13. Didn’t 14. Like 15. Eat 16. Everyday 17.Were 18. Was 19. Old 20. Play 
21. Played 22. Didn’t 23. Have 24. Didn’t 25. Have 26. Called 27. Telephone 28. Didn’t 29. 
Send


3. Vocabulary  
A. Repite las palabras de señal con la pista de audio. 

1. Ayer-yesterday 

2. Anteayer- day before yesterday 

3. El año pasado- last year 

4. La semana pasada- last week 

4. El mes pasado- last month 

5. El verano pasado- last summer


6. La primavera pasada- last spring


7. El invierno pasado- last winter


8. El otoño pasado- last fall/last autumn


9. Cuando tenía 10 años- *When I was 10 years old
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10. La primera vez- the first time…


11. La última vez- the last time…


12. En 2020-In 2020


13. Hace 10 años- 10 years ago


14. Hace 5 días- 5 days ago


15. Hace 6 semanas- 6 weeks ago


*When es la palabra de señal pero os he dado frases completas comunes. 


B. Subraya las palabras de señal en las frases. 

1. Lilly saw a move in the cinema last night


2. My mother listened to music on the radio when she was 12 years old.


3. The day before, I walked to the park.


4. Last year, I ate in the French restaurant.


5. I talked to my sister on the telephone 2 days ago.


6. In 2014, I went to England.


7. She wrote a book in the spring. 


8. When I was in primary school, I learned mathematics.


9. The last time I was in Rome, I visited the Vatican museums.


Answers: 1. Last night 2. When 3. The day before. 4. Last year 5. 2 days ago 6. In 2014 7. In 
the spring 8. When 9. The last time 


4. Grammar Exercises 
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A. Razones para usar el pasado simple.  
Empareja las razones con la frase usando el pasado simple. 

A.  Albert Einstein was a scientist.


B. I completed my homework.


C. I drank wine last week.


D. I was a small child who couldn’t speak English. Now I am tall and speak English well.


E. I listened to Michael Jackson when I was 7 years old.


F. We saw the movie. It was good.


G. Leonardo DaVinci was a marvelous artist. 


Razones: 

Razón 1: Es una acción que hemos terminado. Por ejemplo: I read the book. Leí el libro. 
Acabé el libro. 

Razón 2: También podemos usar este tiempo para una persona no se vive no ya. Por 
ejemplo:

My grandmother was a writer. Mi abuela fue una escritora. 

Razón 3: Una cosa que ha cambiado y no ya es la verdad. Por ejemplo: I was a fat child. Yo 
era una niña gorda. 

Razón 4: Usamos este tiempo cuando sabemos cuando una acción pasó y usamos palabras 
de señal. Por ejemplo: anoche= last night, la semana pasada= last week.


Answers: A-2, B-1, C-4, D-3, E-4, F-1, G-2 

B. Cambia las preguntas y frases del presente simple al pasado simple. 

Example: She listens to music. 
She listened to music. 

1. He walks to the park.


2. My teacher doesn’t like chocolate.


3. Do you like pizza?


4. His father doesn’t talk to anyone.
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5. Does France have good food?


Answers: 1. He walked to the park. 2. My teacher didn’t like chocolate. 3. Did you like pizza?

4. His father didn’t talk to anyone. 5. Did France have good food? 

C. Cambia las oraciones a preguntas en pasado simple. 

Example: I ate breakfast.  
Did I eat breakfast? 

1. She didn’t walk to school.

2. We didn’t eat in the restaurant. 

3. They wrote a book for school.

4. I stayed in an expensive hotel.

5. He didn’t see the famous painting in the museum.


Answers: 1. Did she walk to school? 2. Did we eat in the restaurant? 3. Did they write a book 
for school? 4. Did I stay in an expensive hotel? 4. Did he see the famous painting in the 
museum? 

D. Cambias las oraciones afirmativas a oraciones negativas. 

Example: I ate breakfast. 
I didn’t eat breakfast. 

1. She walked to the park.

2. We ate dinner together.

3. They wrote a book for school.

4. I stayed in an expensive hotel.

5. He saw the famous painting in the museum.


Answers: 1. She didn’t walk to the park. 2. We didn’t eat dinner together. 3. They didn’t write 
a book for school. 4. I didn’t stay in an expensive hotel. 5. He didn’t see the famous painting 
in the museum.  

4. Transcriptions_______________ 
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Podcast 

Podcast: past simple 


Hello learners and listeners! How are you?


Hoy, voy a cubrir cuando usar el pasado simple en inglés.


Voy a daros frases, la forma de preguntas y respuestas, una lectura, y mucho vocabulario 
relacionado a este tiempo. 


Recuerda que tengo un pdf para esta lección disponible en mi sitio web: pensareningles.com 
donde también puedes descargar mi libro gratuito con más de 225 frases importantes en 
inglés. Este mes voy a daros las lecciones de pdf gratis, pero después de este mes, tendréis 
acceso sólo a través de la membresía premium. 


So let’s get started!


Past simple 

Past simple es como pretérito en español. Por ejemplo: I went to the store. Fui a la tienda. 


También podemos usarlo para imperfecto en español cuando hablamos de edad, por 
ejemplo, Yo tenía 5 años cuando fui a Inglaterra. En inglés sería, I was 5 years old when I went 
to England. 


Hay algunas razones para que usamos el pasado simple. Razón 1: Es una acción que hemos 
terminado. Por ejemplo: I read the book. Leí el libro. Acabé el libro. 

Razón 2: También podemos usar este tiempo para una persona que ya no vive. Por ejemplo:

My grandmother was a writer. Mi abuela fue una escritora. Razón 3: Una cosa que ha 
cambiado y ya no es verdad. Por ejemplo: I was a fat child. Yo era una niña gorda. (Pero 
ahora no soy gorda. Soy delgada). Razón 4: Usamos este tiempo si sabemos cuando una 
acción pasó. Por ejemplo: anoche= last night, la semana pasada= last week.

Last week I went to the store. Last night I went to the store. Las frases “last week, last night”, 
etc son palabras de señal. Voy a mostraros estas palabras de señal hoy. Cuando oyes estas 
palabras, vas a saber usar el pasado simple y no el presente imperfecto. 


Las formas de past simple: 

Repite conmigo. Repeat with me.


Preguntas: 

(¿Comiste pescado anoche?) Did you eat fish last night?


!

http://pensareningles.com


Respuestas. Responses: 

Yes, I did/ No, I didn’t.


Negativo: 

(No comí ayer) I didn’t eat yesterday.

(No fui a la tienda) I didn’t go to the store. 

(Ella no leyó ayer.) She didn’t read yesterday.


Recuerda que tienes que cambiar el verbo al pasado. 

Voy a daros el verbo en presente y en pasado. Repite conmigo:


Estos son lo más comunes y son regulares. Así que sólo tenemos que añadir ‘ed’ al final. Sólo 
pronunciamos ‘ed’ si es ‘ted’ o ‘ded’ como en las palabras wanted o ended. Si no, no 
pronunciamos este sonido. Pronunciamos la palabra con una t o d al final. 


Sonido de T

(Caminar)- walk- walked

(Hablar)-talk-talked

(Gustar)-like-liked


Sonido de D

(Escuchar)-listen-listened

(Quedar)-stay-stayed

(Jugar/tocar)-play-played

(Aprender)-learn-learned


Sonido de ED

(Querer) want-wanted


Estos son verbos irregulares. Hay que memorizarlos porque no siguen una formula. 

(Ser) Am-was/were

(Leer) Read- Read

(Ir) Go - went

(Ver) See- saw

(Escribir) Write- Wrote

(Hacer) Make-made

(Hacer) Do-did

(Venir) come-came

(Comer) eat-ate

(Oír) hear-heard
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(Decir) say-said

(Escribir) say-said

(Saber) know-knew

(Conocer) meet-met

(Salir) leave-left

(Beber) drink-drank


Repasa estos verbos varias veces como sea necesario para aprenderlos bien. 


Tenemos algunas palabras señales (signal words). Cuando escuchas palabras así indica que 
vas a usar el pasado simple.

Repite conmigo:


Ayer-yesterday

El año pasado- last year

La semana pasada- last week

El mes pasado- last month

El verano pasado- last summer

Cuando tenía 5 años- When I was 5 years old,

La primera vez- the first time…

La última vez- the last time…

En 2015-In 2015

Hace 5 años- 5 years ago


Práctica con las formas de estos verbos:

¿Puedes traducir estas preguntas/frases de español al inglés?


1- ¿Fuiste a la tienda la semana pasada?

¿Cuál es la respuesta?

Did you go to the store last week?

2- ¿Cuando tenías 10 años, comías sushi?

¿Cuál es la respuesta?

When you were 10 years old, did you eat sushi?

O mejor

Did you eat sushi when you were 10 years old?

3- No comía sushi cuando tenía 10 años.	

¿Cuál es la respuesta? I didn’t eat sushi when I  was 10 years old.

4- Ella no leyó el libro la semana pasada.

La respuesta es: She didn’t read the book last week.

5. Mi abuela fue una escritora. Ella escribió libros. 

La respuesta es: My grandmother was a writer. She wrote books.

6. Hace 5 años viví en París. La respuesta es: I lived in Paris 5 years ago.

7. Ví la Mona Lisa la primera vez que vine a París. 

La respuesta es: I saw the Mona Lisa the first time I came to Paris.
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Lectura (reading) 
Si tienes el pdf, escribe las palabras faltantes en los espacios.


“When I was 5 years old” 

When I was 5 years old, I was small and blonde. Now I am tall and my hair is brown.

I liked to go to school and the park. My favorite sport was basketball, but now my favorite 
sport is soccer.

I didn’t like eating vegetables, but now I eat them everyday. 

Things were very different in 1989 when I was 5 years old. Now children play with iPads. I 
sometimes played the Atari. My family didn’t have a computer in the house. My parents didn’t 
have a cell phone. I called my friends on the telephone. I didn’t send them text messages. 


Traducción: “Cuando tenía 5 años” 

Cuando tenía 5 años, era pequeña y rubia. Ahora soy alta y mi pelo es marrón. Me gustaba ir 
a la escuela y al parque. Mi deporte favorito era baloncesto, pero ahora mi deporte favorito es 
fútbol. No me gustaba comer verduras, pero ahora las como todos los días.

Cosas eran diferentes en 1989 cuando tenía 5 años. Ahora los niños juegan con iPads. A 
veces jugaba con el Atari. Mi familia no tenía una computadora en casa. Mis padres no tenían 
un celular. Llamaba a mis amigos por teléfono. No les mandaba mensajes de texto. 


Thank you for listening today. Este pdf es perfecto para los profesores de principiantes y para 
aquellos que quieran aún más conocimiento y practica con este tema. Recuerda que puedes 
acceder todos los pdfs para las lecciones de este mes en mi sitio web. Después voy a 
empezar mi membresía premium para aquellos que quieren acceso a estos pdfs. 


See you next time! 
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